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Hagyaték az Osztalytol ....az tijaknak.

Hatsosor(->): Berni, Karesz, Tami, Petra, Gréti, M. Roli, K. Roli, P. Laci, Bilint, Pisti

2.sor(->): Reni, Malvina, Rebeke(aki bujik), Dani, David, Eva néni, Kitti, Regina,
Zsuzsi

Alsosor(->): Patrik, Peti, V. Laci, Pali ba

Szeretettel varunk benneteket!
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Madzagra kotve

Madzagok.
Apr6 vékony csiingnek, lengnek, mutogatnak.
Felmutatnak az égbe majd elernyedten ala hullanak.

Lelketlentil 6sszerogyik a test.
A fakoponya hatalmasat koppan a padlon, leporog rola a festék.
Nem birta tovabb.

Nem birta, hogy ezernyi kéz madzagon rangatja apro fa testét,
Hogy egy poros dobozban kell tdltenie minden estét.
Feladta.

Orditva, ivoltve végzett minden akaratlan mozdulatot,
De hiaba iivoltott nem hallotta senki panaszat.
Nem akarték hallani, hogy szabadon akar donteni.

Nem eresztette el a zsineg rengeted.
Koriilfonta, mint pok az dldozatat.
S szoritotta.

Szoritotta, mint piton az elejtett vadat.
Majd 6sszeroppantotta kicsinyke flirészpor szivét.
Kinevette a sors az élet a fiatalsag és a remény.

Most itt fekszik megaldzva a jéghideg padlon.
Elteriilve, mozdulatlanul.
Probal £6l allani. Visszaesik.

Ott lenn a porban napfényt6l megtort iivegszemével megpillant
Egy lagyan piroslo ajkat, egy fekete szempart,
Egy é¢lettel teli lanyt.

Folall, elindul a lany felé és nem tudjak visszatartani a kotelek.
Megallithatatlanul atvag a kotélrengetegen.
Végre utoléri a lanyt.

Mér nincs, mi visszatartsa attol, hogy megfogja kezét,
megcsokolja ajkat.
Mar szeretheti.

Répa Robert Hunor



UDV@ZLUNK minden kedves olvasét a Cseresnyés kollégium

nevében is.

Kdszontelek titeket a nyitd oldalon. Ez az oldal utat nyit a Cseresnyés
kollégium Ujsagahoz és egyben egy kis izelit6t nydjt a kollégiumi életbdl.
Az Ujsag bemutatja a kollégium ezernyi oldalat. Mesél a szérakoztato
szakkorokrdl, az izgalmas versenyekrdl és a tobbi csodalatos dologrél, ami
var benneteket a kollégiumban.

Az Ujsag azonban nem mesél arrol, hogy ezekért a dolgokért tenni kell, de
ezt majd meg fogjatok tapasztalni. Hiszen rajtatok mulik, hogy mit kaptok
a kollégiumtol.

En nagyon szeretem a kollégista életet, megtanitott az 6nallo életre és
arra, hogy tudjam értékelni azt a rengeteg baratot, akit a kollégiumban
ismertem meg. Nagyon halas vagyok a nevel6tanaroknak, hogy mindig
segitettek és tamogattak, ha sziikségem volt ra.

Vari, még ne
| fotézz!

Udvézlet: Téth Gréti, Répa Hunor



Beszélgetés Fehér Zsolt tanar urral

Tamara: Mesélne egy kicsit magarol?

Fehér Zsolt tanar ur: Bioldgia-testnevelés szakon végeztem '97-ben, azéta vagyok itt a kollégiumban. 3 évig
masoddiploman voltam az egyetemen, majd 1 évet a mez6gazdasagi szakkdzépiskolaban, 4 évet a Bethlen
Gabor Gimnaziumban tanitottam.

A feleségemmel az egyetemen ismerkedtem meg, mar 17 éve vagyunk egyitt. Van két gyermekink, egy
kicsi és egy nagy, a kicsi masfél, a nagy 12 éves.

Masodalldsban a HVSC-ben vagyok edzé. A vizilabda kdzel allt hozzam mindig is, 10 éves koromtdl én is
jartam edzésekre.

(Nem szeretem a rohadé répakat a hiitén.)
Tamara: Mi a legpozitivabb élmény az életében?

Fehér tandr ur: A két gyerk&ce sziiletése. Az els6nél én is ott lehettem, apas sziilés volt. Nem is pozitivnak,
inkabb meghatarozénak mondanam.

Tamara: Az On szdmara mi a legfontosabb?

Fehér tanar ur: Szituacid fliiggd. Vannak vezérfonalak, amiket az ember fontosnak taldl a sziil6k értékei,
példaul az 6szinteség, a kitartas-amiket szem el6tt tart. Fontos a csaldd is, a feleségem, a gyermekeim, és a
sport.

Tamara: Mivel foglalkozik legszivesebben a szabadidejében?

Fehér tandr ur: Amikor nem a gyerekekkel, a csaladdal vagyok, és nem is a vizilabdas sracokkal, vagy nem
sportolok, szivesen olvasok, X-box-os jatékokkal jatszom.

Szeretek a kertben lenni, ott hajlandd vagyok dolgozni, flivet nyirni, gylimolcsot szedni és permetezni.

Tamara: Mit gondol az AJKP-rdl, valtoztatott- e valamit az On életében?

Fehér tanar ur: Az AJKP, mint 6tlet nagyon j4. Segiteni a hatranyos/halmozottan hatranyos helyzet(
gyerekeket felkarolni, és biztositani a jov6jiket mindenképp tdmogatandé.

Az én életem kiilonGsebben nem valtoztatott. Szocialisan érzékenynek érzem magam, szeretek segiteni,
jelentsen ez véradas vagy azt, hogy par forintot odaadjak egy koldusnak. Ezért is tartom j6 Gtletnek a
programot.

Tamara: Mi a tanacsa a leendé AJKP-s didkok szamara?

Fehér tandr ur: Legyenek kitartdak. Erre nem csak az iskolak elvégzéséhez, hanem az élethez is szlikség van.
A masik a bizalom, a tdrsaikkal, a tanaraikkal- mind a kollégiumi, mind az iskolai tanarokkal szemben, de a
legfontosabb, hogy bizzanak sajat magukban.

Készitette: Kékes-Szabo Tamara



A gélyatabor és a golyanap

Golyatabor:

JUnius végén, mint

minden kis gdlyanak,
nekink is rendeztek
golyatdbort. Ide a szlil6k

is elkisérhettek minket, és
itt is aludhattak veliink.
Déltdl volt a beiratkozas,
kozben képet csindltak
rolunk és megtudtuk, hogy
melyik csapatban leszlink a
vetélked6kben.

A rovid szul6i értekezlet utan finom vacsorat kaptunk, majd elbdcsuztunk
szuleinkt6l és nemsokara kezdddtek a jatékos vetélkeddk.

J6 volt a hangulat és sikerlilt megismerniink a leend6 osztalytarsainkat,
mikdzben jatszottunk.

Este karaoke volt, ahol kiénekelhettik magunkat, majd felmentiink a
szobaba, mert eljott a takarodé ideje.

Masnap atmentiink a kozeli kozépiskola tornatermébe, ahol
sportvetélkeddk voltak.
A programok utan ebédeltliink és mindenki elindult haza.

Godlyanap:

Oktoberben eljott az id6, hogy vérbeli ,cserkdssa” avassanak minket,
golyaavato keretein belil.

A feladatunk elsé része az volt, hogy egy adott zenére, a mentoraink
segitségével, koreografiaval késziljink. Ezek bemutatasa utan vetélked6k
voltak, majd az els6 emeleten az egész kolesz el6tt letettiik az eskit, és
megittuk a ,golyalottyot”.

Beszamolt: Kosztka Regina, Kékes-Szabo Tamara



Egy nap a
kollégiumban

Fél hétkor szl a reggeli ébreszté.
Korulbelll 7-kor lemegylink és
elkészitjuk a reggelinket, a tizorait
és megkapjuk a hideg csomagot.

| 8 orara be kell érni mindenképpen
az iskolaba. Naponta 6-7 orank
van, pénteken csak 4, mivel aznap
megyunk haza. Ha visszaértink a
kollégiumba elmegylink ebédelni.
Az ebéd finom szokott lenni,
kivéve, amikor nem.
16:00-18:45-ig szilencium van 15
perces szlinetekkel, viszont iskola
utan szilencium kezdetéig szabad
& program van, ami azt foglalja
0ssze, hogy elmehetsz boltba, focizni és ilyenek. 19:00 6ératdl van vacsora.

Szerencsések vagyunk, mert nekiink a k6zosségvezetbink beleegyeztek
abba, hogy félévt6l 20:00-ig kapjunk esti kimendt, tavaszi szlinet utan
viszont kaptunk 21:00-ig kimendt, akkorra kell minden évfolyamnak
visszaérnie a kollégiumba, ajtdzaras miatt.

llyenkor mindenkinek el kell menni mindenkinek zuhanyozni és elintéznie
egyéb dolgait, 21 dra utdn mar senki nem mehet ki a kollégiumbdl. 22:00-
kor lampaoltas és alvaszat van.

[gy telik egy atlagos napunk a kollégiumban.

irta: Kosztka Regina, Farkas Péter



PROGRAMIJAINK A KOLLEGIUMBAN: Teabdr, disco, latin est,
farsang, egészségnap, ballagas

Teabar

A Vasarhelyi Cseresnyés Kollégium 1995 éta havi rendszerességgel szervez a didkoknak szabadidGs
programokat.

A teabdr programjai minden alkalommal este 7 érakor kezd6dnek és 9 6rdig tartanak. A kollégium
ebédl6jében rendezik meg, ahol forré tedval és él6 zenés misorral varjak az érdekléddket.
Farsang

A farsangi rendezvény hagyomannya valt a kollégium életében, amely a megszokott jelmezes
kavalkadokhoz képest egyedi programmal is szérakoztatta a jelenlévéket.

A Cseresnyés Kollégiumban hagyomany a , Kiszebdbégetés”, a Bakay-kutnal a farsangozé diakok és oktatok
Osszegyllnek, ahol jelképesen elégetik a telet, egy kiszebabbal megszemélyesitve azt.
Disco

Altaldban a zenét Téth LaszI6 intézi. Majdnem mindenki lent van, mert élvezik a zenét és a hangulat is jo.

Latin est

Tavaly felléptek az irisz tancklub Maké Sportegyesiilet tagjai, amely hat parral képviseltette magat a
rendezvényen, és egy igazan vérpezsditd produkcidval rukkoltak eld.

A meghivas apropdja volt, hogy két tancos is a kollégium egykori tanuldja volt.

Egészségnap
Egésznap egészséges ennivaldk voltak kirakva az asztalra, szendvics, mandarin és alma.

Megnézethettilik a vércukrunkat is ha akartuk és egyéb mas dolgokat.

Ballagas

Altaldban a harangszé hallatan végigballagnak a végz&sok a kollégium négy szintjén, visszaemlékezve azon
kedves helyekre, ahol életre szdl6 élményeket, emlékeket szerezhettek az elmult években: a csapdajtonal
elcsattant elsé csok, a kardcsonyi diszbe 6ltoztetett szoba vagy az éjszakdba nyuld tanulds szilenciumtermi
Ordi jatszédhattak le el6ttik.

Mi nulladikosok 6riltink a programoknak, mert kikapcsolédhatunk a sok

tanulas mellett és jol érezhetjik magunkat.

Készitette: Acs Berndett, Racz Rebeka



Bemutatkozo est

Nalunk a Cserkéban
hagyomany, hogy a
»g0lyak”, legyen az
AJKP-s vagy normal
kollégista, egy

i!': : novemberi estére

1 készllnek valamilyen
mUsorral és igy
mutatkoznak be.

" A

2

",

aTAvH il

* .

ldén a 2015/16-0s tanévben rajtunk volt a sor. Volt, aki tancolt, énekelt,
és zenés musort adott el6. Az el6adasok kozott hallhatunk szlovak éneket,
melyet Balog Malvina és
Kosztka Regina adott el6.
Heteken keresztil
gyakoroltunk, de nem volt
hiaba, mert mindenki jol
érezte magat.

Mi az AJKP 0.-osai, sok
musorral mutatkoztunk be.
Tanccal, zenével versel stb.

irta: Racz Petra, Szabd Renata, Kecskés Patrik



Hodmezovasarhely torténete
és nevezetességei

Hdédmezd6vasarhely megyei jogu varos, Csongrdd megye mdsodik legnagyobb
népességli /kb.49.000 lakos/ és az orszag masodik legnagyobb teriilet( varosa,

HédmezG6vasarhely cimere

1950 és 1961 kozott megyeszékhely.

Torténete:

A teriilet az Gskor ota lakott. A véros a 15. szazadban jott 1étre a korabbi Hod, Vdsdrhely, Abrdny
¢és Tarjan kozségek egybeépiilésébdl. Ebben az idében Hodvasdrhelynek hivtak. 1456-ban kapott
mezG6varosi rangot Hunyadi Janostdl, aki akkor a kormanyzo és egyben a vidék foldesura volt.

1552-ben a torokok elfoglaltak a varost és egész Csongrad megyét. A torokok kitizésiik utan,
1693-ban ujra feldaltak a kornyéket, az elpusztult varos csak hat évvel késobb épiilt tjra.

A Rékdczi-szabadsagharc utan a varos a Karolyi csalad birtokaba keriilt. 1873-ban
torvényhatdsagi vérosi jogot nyert. Ebben az idében indult igazan fejlédésnek. 1890-ben mar az
orszag negyedik legnépesebb varosa volt, de a munkanélkiiliség egyre nagyobb gondot jelentett,
és 1894-ben, Szanté Kovacs Janos bebortonzése miatt zendiilés tort ki. A varoshazat
megostromlo szegényeket végiil a rendorség tehetetlensége miatt a varosban allomasozo
huszarok verték le.

A 11. vilaghabortig a varos mezdgazdasagi jellegli maradt, utdna azonban az ipar is egyre
jelentdsebb szerephez jutott. 1950-r6l 1961-ig Csongrad megye székhelye volt.

1997-ben a magyar varosok koziil els6ként Hoédmezdvasarhely kapta meg az Eurépa-dij
Becsiiletzaszlajat.

2006. jalius 7-én az Emlékpont megnyitotta kapuit.
Ady Endre HodmezG6vasarhelyt , paraszt Parizs”-nak nevezte, a vdros kulturalis szerepe miatt

Latnivalok:

Kollégiumunk kapujabdl jobbra sétdlunk, a koli mellett elsétdlva lathatjuk a Bakay-kutat, Vasarhely els6
artézi kuatjat.

Tovabb haladunk egyenesen az Ut masik oldalan latjuk Alfoldi Galériat, majd egy zebranal balra
fordulunk, s ha a jardan tovabb sétalunk és jobbra néziink megpillanthatjuk a Kossuth-teret.

A Kossuth téren lehet sétalgatni és latni a
Varoshazat, a Fekete Sas szallot, vagy azt
a harangot megnézni, ami az egykori
varoshazban volt. Annak idején nagy
tlizvész volt a varoshaza tornyaban és csak
a harangot tudtak ,,kimenteni”.

Véroshaza a Varoshaza egykori harangja
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/wiki/Megyei_jog%25C3%25BA_v%25C3%25A1ros
/wiki/Csongr%25C3%25A1d_megye
/wiki/Magyarorsz%25C3%25A1g_legnagyobb_telep%25C3%25BCl%25C3%25A9sei_k%25C3%25B6zigazgat%25C3%25A1si_ter%25C3%25BClet_szerint
/wiki/%25C5%2590skor
/wiki/15._sz%25C3%25A1zad
/wiki/1456
/wiki/Mez%25C5%2591v%25C3%25A1ros
/wiki/Hunyadi_J%25C3%25A1nos
/wiki/Korm%25C3%25A1nyz%25C3%25B3
/wiki/1552
/wiki/1693
/wiki/R%25C3%25A1k%25C3%25B3czi-szabads%25C3%25A1gharc
/wiki/K%25C3%25A1rolyi_csal%25C3%25A1d
/wiki/1873
/w/index.php%3Ftitle=T%25C3%25B6rv%25C3%25A9nyhat%25C3%25B3s%25C3%25A1gi_v%25C3%25A1ros&action=edit&redlink=1
/wiki/1890
/wiki/1894
/wiki/Sz%25C3%25A1nt%25C3%25B3_Kov%25C3%25A1cs_J%25C3%25A1nos
/wiki/II._vil%25C3%25A1gh%25C3%25A1bor%25C3%25BA
/wiki/1997
/w/index.php%3Ftitle=Eur%25C3%25B3pa-d%25C3%25ADj&action=edit&redlink=1
/wiki/2006
/wiki/Ady_Endre

Ugyanugy a koli kijaratatoél jobbra fordulunk, a vellink szembe |év6 zebrdn atsétalunk, majd balra fordulunk
és sétalunk kb.150 métert, akkor jobbra nézve a H6sok-terét lathatjuk. A HGsOk-terén van egy bronz szobor,
amely Jozsef Attilat abrazolja. Ha a HGsok-terén atsétalunk szembe megint egy zebraval fogunk taldlkozni. Ha
azon atsétalunk, és tovabb haladunk a jardan akkor kb. 200-300 méterre, balra talalhaté a Varosi
Sportuszoda.

Varosi Sportuszoda

Amennyiben a kollégiumtdl balra fordulunk, sétalunk el6re kb. 300 métert, majd ismét balra fordulunk,
nemsokara lathatjuk az Emlékpont Mlzeumot, ami az 1945-t6l a rendszervaltasig terjedd korszakot
mutatja be. Tovabb haladva lathatjuk a Németh LaszIé Varosi Konyvtarat, majd ugyanabba az irdnyba
Zsinagdga mellett elhaladva, megtéve 1 km-t, elérkeziink a Varosi Stadionhoz.

A varosban taldlhatjuk még a
Mivésztelepet, a Tenisz Klubot, szamos
vendéglGt és éttermet, két ismertebb
hotellink pedig a Hotel Fama és a Hotel
Pelikan, ahol barki megszallhat, aki kivancsi
Hodmez6vasarhelyre.

Emlékpont Mdzeum

A varoshoz tartozik a martélyi Tisza-holtag
Juduléhely/, valamint a Martélyi Tajvédelmi
Korzet.

Tisza-holtag Martély
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A gazdasagunk

A gazdasag tobb egységhdl allo szervezet.

Allattenyésztésbél és ndvénytermesztésbdl all, ezért az embernek tdbb
dologra is oda kell figyelnie.

Egy részt a ndvénynek a megfeleld taplalék ellatasa, illetve az allatok
eltartdsa. En mar ezt kis koromban elkezdtem a sziileimmel, és nagy
orommel toltott el, hogy segithettem nekik.

Amikor eldontottem, hogy mezbgazdasz szeretnék lenni, akkor
elmondtam a szlileimnek, és 6k nagy 6rommel fogadtak a hirt. Azt
mondtak, hogy mindenben tamogatni fognak.

Engem az motival, hogy 4 év mulva telepvezet6 lehessek.

Jelenleg a gazdasagunk nagysaga: 63 db szarvasmarha, 3 diszng, 28 tyuk,
2 liba, 18 krumplis agy, 1 Gveghaz, 8 hektar here fold, 1 halas to,
kukoricafold és lucerna fold.

Kecskés Patrik a mezsgazdasz
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Hobbim: A fogathajtas

Mindig is szerettem a lovakat, de a fogathajtdst csak 10 éves korom déta csinalom.

A legfontosabb ennél a sportnal hogy az ember szeresse a lovat. Fontos az is, hogy az éllat soha ne
felejtse el hogy ki a fonok, mert akkor azt hiszi, hogy barmit megtehet. Nagyon sok év munkéja és
tiirelme zajlik ebben. Szamomra nem volt olyan nehezen, mert a csalddomban mindenki lovas. A
fonathajtdsban mindegyik l6nak megvan a neve:

Nyerges: A fogatban (kettes, hdrmas, négyes, 6t0s, hatos, hetes fogatokban) az a 16, amelyik a
kocsi radja mellé baloldalra van befogva. A nyeregbdl hajtott fogatok esetében ezt a lovat valéban
felnyergelik.

Rudas: A fogatban (kettes, harmas... hetes fogatban) az a 19,
amelyik a kocsi rudja mellé jobb oldalra van befogva.

Gyeplds: Négy vagy tobb [6bdl 4ll6 fogatokban a nyerges elé
fogott 16.

Ostorhegyes: Négy vagy tobb 16bdl all6 fogatokban a rudas elé
fogott 6.

Keresztapukam és én B kategorias versenyzé agyuk, ami annyit

jelent, hogy kettes fogattal versenyziink.

A fogathajtas harom részbdl all:”"A” versenyszam dijhajtas
,B"versenyszam maraton
»,C"versenyszam akadalyhajtas

A versenyre mar egy hdénappal el6tte szoktunk késziilni, de néha még ez az id6
is kevés ra.

Télen is szoktak fedett palyas versenyeket rendezni, de mi altaldban csak
tavasszal szoktunk menni.

Nalunk a legtébb 16 otthon Friz fajta, ezért nagyon oda kell figyelnink a
tisztasagukra, mert nagyon erzekenyfajta szerintem minden 10 tisztasagara es
egeszsegere figyelni kell nem csak a versenylovakéra, ezert mi figyellnk is.

Azok a lovak, amik nalunk taldlhatok altalaban nalunk is szilettek, mert fontos
hogy a 16 mar akkor ismerjen, mikor csiko.

Az én lovam is Friz fajta Marcinak hivjdk, és nagyon szeretem. O nalunk
szlletett. Ott voltam az elleseén en is segitettem, mikor meglattam tudtam, o
az én lovam lesz.

Eimondta: Balog Malvina
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Szinjatszo szakkor

A kollégium szamtalan érdekes programot kinal fel a kollégistaknak!
llyen példaul a lany és fiu foci, ping-pong, sakk, ijasz, kosar, kézilabda,
sut6-f6z6, kondi szakkorok, futdklub és a szinjatszé szakkor. Az utdbbirdl
kicsit tobbet szeretnénk beszélni.

A szakkort Hajagos-Toth Attila vezette, kitalalta és szervezte. A szinjatszo
kor nagyon sok érdekes fellépést biztositott a tagok szamara. Személyes
kedvenclink az aradi volt. Minden fellépésre lelkesen késziltiink, aminek
eredménye is volt.

Nagyon szerettiink el6adni a kollégistak szamara, a szamtalan humoros és
érdekes darabokbdl.

Beszamolt: Kosztka Regina, Répa Robert Hunor
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Mozilatogatasaink a tanévben

A 2015/16-os tanévben a nulladikosok sok programban vehettek részt,
ezek kozott szerepelt mozi is. Nyilvanvald, hogy azért megyunk ilyen
helyekre, mert megérdemeljiik!

Az els6 film, amit megnéztink az az ,Amerika Kapitany” volt, a masodik pedig

2 R <imi volt.

El6szor, 17:00-kor indultunk el a moziba.
Mindenki jott a mi kozosséglinkbdl és még
egy jo par AJKP-s diak a tobbi csoportbdl.
Mikor odaértlink par percet varnunk kellett,
mig bemehettiink a moziba. Amikor
beengedtek benninket, mindenki
megtamadta a bifét, hogy vegyen maganak
valamit, amit tud ragcsalni a film alatt.

A filmek mindenkinek tetszettek és jol éreztik
magunkat.

CHRS  ROBERT  SCARLEVTD SERASTUN ANTHONY DON  JEREMY CHADWICK PAIL ELUABETH wo DANEL
EVANS GOWNEYJR JORANSSON. STAN  MACNE CHEADIE RENMER BOSEMAN BETIMNY DISEX  BelH

A Blizzard Warcraft-ja az évek soran az egyik
legnépszerlbb szamitégépes jatékava valt, ami
egy kitalalt vilagban jatszodik kilonleges
teremtményekkel. A Duncen Jones (Hold,
Forraskdd) altal rendezett mozifilm tobbnyire egy
animaciods vérbeli fantasy film lett, lehengerl6
latvannyal. A torténet szerint az emberek és az
Orkok vildga nem fér meg egymas kozt és egy
hatalmas harcra késziilnek a sajat tulélésik
erdekében.

irta: Musak Roland, Szabadi Karoly
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Ero-alloképesséqi verseny
Baktaloranthaza

2016. marcius 04.

|zgatottan vartuk ezt a napot!

Reggel 10 6ra utan indultunk el Baktaléranthazara, majd 6 6ra utazas utan oda értink a
kollégiumba.

Felkészllten érkeztiink oda, de szerintem mindenkit elkapott a feszlltség, ahogy
meglattuk a tobbi csapatot. Persze nem mindenkin, a fiuk kdnnyebben kezelték a
helyzetet, mint mi. Mar vartak minket, felmentink megmutattak nekiink a szobakat.
Vacsora utan egy technikai megbeszélésen vettunk részt, mérlegelés, majd elkezdtuk az
elsé két versenyszamot, a guggolast és a felhuzast. Miutan, aki végzett az maradhatott
szurkolni a csapatanak, de fel is lehetett menni. igy telt az elsé napunk. Elég farasztéan!

2016. marcius 05.
Reggel 6 6rakor volt az ébreszt6. Eléggé faradtak voltunk, de jél indult a reggel.

Jott a reggeli és folytattuk az utolsé harom
versenyszammal /tolodzkodas, huzodzkodas, fekve
nyomas/.

Eléggé dicsekedhetiink, mind a négyen, hisz nagyon jol
teljesitettiink féleg a tulddzkodasban és a
huzédzkodasban. En meg Noémi is rekordot
dontottink. Buszkék voltunk ra, hogy ilyen eredmeényt
értlnk el és féleg Kiss Pal tanar urra, hogy minden
erejét belefektetve segitett nekiink felkészulni!
Ebédeltiink és este elmentlnk furdébe, ott nagyon ol
szorakoztunk. Megismerkedtlink egy-két emberrel.
Furdé utan egy kis Disco vart minket, nagyon ol
ereztuk magunkat!

2016. marcius 06.

Masnap reggel mar nagyon faradtan ébredtink. Volt még ijaszat és allatokat lehetett
megneézni.

Ebéd elbtt eredményhirdetés volt. Buszkén
mondjuk, hogy Arany Laszl6 |. helyezést ért el
a 16 év feletti korcsoportban, Borbas Tamas VI.
helyezést ért el a 16 év feletti korcsoportban, de
meg kell mondanom nagyon ugyes volt!

Kiss Noémi a 16 év feletti korcsoportban I.
helyezést ért el és rekordot is dontott, én I.
helyezést értem el rekordot dontve és a legtobb
sulyt mozgato dijat is megkaptam.

Eredmeényhirdetés utan ebédeltink, felmentiunk 6sszecsomagoltunk, elkdszontunk a
tobbiektél és tanaroktdl, és hosszu utazas utan visszaértliink a kollégiumba. Hazaérve
blszkén mutattam a dijaimat, eredményeimet. Készéném, hogy elolvastatok, ajanlom ezt a
versenyt az izmos lanyoknak, fiuknak!

irta: Toth Gréta - Orszagos Bajnok
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Kirdandulas

Pragaban jartunk

Az AJKP mint minden évben, idén is szervezett egy haromnapos
kirandulast, amilyenen majd jovére ti is részt vehettek.

Ezek olyan kiranduldasok, mint példaul az idei is, amiket hiba lenne
kihagyni.

Csehorszag févarosa, Praga volt az uti célunk. Ez egy harom napos
kiruccanas volt, aprilis 22-én indultunk, és 24-én érkeztink vissza a
kollégiumba.

Els6 nap pénteken koran keltlink, hogy elfoglaljuk a buszokat, amiken mi,
a kicsik a hagyomanyhoz hiven utolsé ként foglaltuk el a helylinket.

A reggeli 6 drai indulashoz képest 6:45 koril indultunk el, és lattunk neki a
hosszu utazasnak. Nagyjabodl hét éra utazas utan megérkeztiink elsé
nagyobb megallonkhoz, Pozsonyba. Itt megnéztik a var udvarat, és a
varbol a gyonyord kilatast. Pozsony varosaban megnéztiik a
nevezetességeket, és az Ut kozben latott autdkban gydonyorkodtiink.
Miutan megnéztik a varost, vissza szalltunk a buszokba, és elindultunk
Pragdba. Késé6 este éhesen és faradtan megérkeztiink a Volha kollégium
menzajahoz, ahol elfogyasztottuk a 3 fogasos vacsorankat.

Ejfél kdrnyékén elfoglaltuk a szobdinkat és lefekiidtiink aludni.
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Masnap reggel 6:30-kor keltiink, hogy 7 drara leérjlink és elfogyasszuk a
svéd asztalos reggelinket. Reggeli utan a kapott alapanyagokbdl,
elkészitettlink az egésznapi kajat. Ezek utan felszalltunk a buszra, és
elindultunk Praga varos belsejébe. Ott elmentiink az Ovarosba, ahol sok
érdekes éplletet, épitményt és |atni valot lattunk.!

TOOOSHDOR

A harmadik nap utkozben (haza felé) megalltunk a Tesco-ban, azutan
elmentink a , ami Bruno varosatdl nem messze van
Csehorszagban.

Amikor atléptink a magyar hataron, megalltunk egy benzinkutnal, ahol
megvacsoraztunk.

Par 6ra utazas utan, kb. 00:05-re értiink vissza a kollégiumba.

Beszamolt: Kékes-Szabd Tamara, Katymarac Balint, Szabadi Karoly

18



VIIl. AJKSZP Kolimpia

Kiskunfélegyhdza

A torténet ugy kezd6dott, hogy lejartunk kedd esténként focizni Kiss Pal
tanar drral.

Néha voltak kisebb veszekedések, de nagyon sokszor, nagyon jol
szorakoztunk. Készultiink az év végi Kolimpara, amit Kiskunfélegyhazan
rendeztek meg, mar a nyolcadik alkalommal.

Pénteki napon rendezték a ping-pongot, ijaszatot és kosarlabdat a
megnyitd utan. Ping-pongban Toth Gréti és Todoran tamas lll. helyezést
ért el. Tamas ijaszatban sem szerepelt gyengén, hiszen ott az elso
helyezést sikerlilt megszereznie.

Szombati napon rendezték a fiu/lany foci-t.

A fiu focin jol teljesitettliink a csoport meccseket megnyertik, igy csoport
els6ként jutottunk a kozépdontbbe ott viszont sajnos kiestlink, igy hat
csak a IV. helyet tudhattuk magunknak.

A lany foci sem okozott gondot ott is jol szerepeltiink, ugyan ugy a lanyok
is a IV. helyet tudtak elhozni.

Vasdarnap keriilt megrendezésre a fiu/lany kézilabda, de ott csak a lanyok
szerepeltek.

A lany kézilabda nagyon hangulatosan telt el, hiszen a lanyok nagyon ol
szerepeltek még ugy is, hogy néhany leanyzé kisebb sérilésekkel
bajlédott az el6z8 napi foci miatt. igy a masodik helyet tudhattuk
magunknak!

Nagyon hangulatosan, jo kedvvel telt el ez a parnap!
Kicsit sem bantan meg, hogy elmentem, hiszen mar nagyon varom a jovo
évi, IX. Kiskunfélegyhazi Kolimpiat!

Beszamolot készitette: Pekker Laszld
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Bolerod Szelet

Tésztahoz: 4 db tojas

20 dkg cukor

1dl tej

1 dl napraforgé olaj

1 csomag sttépor

20 dkg liszt
Toltelékhez: 450 g tejfol (20%-os)

2 csomag vanilias cukor
Tetejére: 20 dkg cukor
2 tasak vanilias pudingpor
7 dl viz

1 csomag gyumolcsiz( italpor

Elkészités: A tojasokat szétvalasztjuk, és a sargajat kikeverjik a cukorral, majd
felvaltva hozzaadjuk az olajat, a tejet, a siitéporos lisztet. Ovatosan hozzakeverjiik a
tojasok keményre vert habjat.

Sutbéporral bélelt tepsiben megsiitjik.
Kihdlt tetejére kenjuk a cukros tejfolt.

20 dkg cukrot kikeverlink 2 csomag vanilias pudingporral, és a Bolerd italporral.
Felengedjlik 7 dl vizzel és megf6zziik.

Tejfolos rétegre ontjuk, és hagyjuk kihdlni.
Kb. 1 6ra mulva szeletelhetd.

Siitési hofok: 180 fok.

a siteményt ajanlja: Kocsis kitti, Szakacs Zsuzsanna
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Gyere vissza

Probaltam irni par sort, de nem jott 6ssze.
Probaltalak elengedni, de nem j6tt Gssze.
frnék par sort, de nincs mirél.

Kérnék egy csokot, de nincs kitdl.

Képzeld el, még érzem.

Erzem, ahogyan szived dobban.

Hallom, ahogyan a taviranyit6 a padlon koppan.
S hallom azt is ahogyan fogunk koccan.

Kérlek, marad;!

Még ne szalad;!

Maradj itt az agyon.

Hagyd, hogy a romantika szalljon.

Had érezzem borod izet.

A libabdrt, ahogyan hiv még.
Had érezem pici fliledet,

had stgjam bele szivemet.

Maradj még itt egy par orat,

engedd, hogy végezze testem a dolgat.
Hagyd, hogy agyékiink 6sszeérjen,
hogy gondolatunk rossz Utra térjen.

Gyere vissza.
Fekiidj az 6lembe.

Teritsd le szived a szivemre.
S hagyd, hogy takarjon be az ¢j leple.

Répa Roébert Hunor
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Viccek:

- Hallom, letartoztattak a férjedet.
- Igen. Az idén tal koran kezdte meg a karacsonyi bevasarlast.
- Hogyan? Hiszen mar majdnem Karacsony van!
- Ugy értem, mielStt még az iizlet kinyitott volna.

- Hova rejti a cigany a pénzt a felesége el61?
-?77?

- A szappan ala.

Amerikai katona Ort 4ll az erdd tetején. Egyszer csak lekiabal a parancsnoknak:
- Parancsnok ur, jon két indian!
- Baratok, vagy ellenségek?
- Valoszintileg baratok, mert egyiitt jonnek!

- Honnan ismerik fel a kezd§ tiizoltot?
_7279

- Kdénnyen elég.

- Min veszekszik négy renddr az autéban?
277

- Ki iiljon az ablak mellé.

- Akarsz sokat keresni?
- lgeeen!!
- Akkor jol elbujok.

- Hogy hivjék az indian temet6t?
=277

- Tolltarto.

- Miért kering a sas a hegy folott?
=777

- Mert alatta nem bir.

Csanyi Istvan, Deli Mihaly Daniel, Kalmar David gondolatai
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Rajzainkbol

Kosztka Regina

Katymarac Balint

Musak Roland

Acs Bernadett
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